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КОМПЛЕКТ МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ
«ПУТЕШЕСТВИЕ НАЧИНАЕТСЯ» 
на русском и татарском языках для реализации проекта 
«Дошкольные образовательные организации в Движении Первых»

Рабочая тетрадь 
воспитанника 
подготовительной 
группы

Методическое пособие 
воспитателя



ЦЕЛЬ МЕТОДИЧЕСКИХ 
МАТЕРИАЛОВ -

способствовать всестороннему развитию личности 
ребёнка с помощью интересной сюжетной линии и 
занимательных заданий для активизации основных 
познавательных процессов, таких как внимание, 
память, мышление, воображение и речь.



ГЛАВНЫЕ ГЕРОИ

Пушистик

Медунок
Крепыш



ЦЕННОСТИ

• Добро
•  Справедливость
• Семья 
• Дружба
• Мечта 
• Труд
• Жизнь
• Здоровье

НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ

• Духовно-нравственное
• Патриотическое
• Социальное
• Познавательное
• Физическое
• Оздоровительное
• Трудовое 
• Эстетическое



РЕБЯТА ПОЙМУТ КАК ВАЖНО
• помогать и уметь дружить
• любить и защищать свою Родину
•  беречь природу и творить добро
• раскрывать свои таланты и трудиться на благо общего дома
•  узнавать новое и быть любознательными
•  открывать мир и делиться новыми знаниями с другими
•  заботиться о здоровье и заниматься спортом



ВОСПИТАТЕЛЬ - наставник и 
проводник в этот удивительный, 

волшебный мир, где дети откроют для себя 
много полезного и интересного 



ОБРАЗОВАНИЕ И 
ЗНАНИЯ

НАУКА
И ТЕХНОЛОГИИ

ТРУД, ПРОФЕССИЯ И 
СВОЕ ДЕЛО

КУЛЬТУРА
И ИСКУССТВО

ВОЛОНТЕРСТВО
И ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО

ПАТРИОТИЗМ
И ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ

СПОРТ ЗДОРОВЫЙ 
ОБРАЗ ЖИЗНИ

МЕДИА
И КОММУНИКАЦИИ

ДИПЛОМАТИЯ
И 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ
ЭКОЛОГИЯ
И ОХРАНА ПРИРОДЫ

ТУРИЗМ
И ПУТЕШЕСТВИЯ

НАПРАВЛЕНИЯ ДВИЖЕНИЯ

РОДНОЙ ЯЗЫК, НАЦИОНАЛЬНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ –13-Е СКВОЗНОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ ДВИЖЕНИЯ В ТАТАРСТАНЕ



Предполагается изучение 1-2 тем ежемесячно в период с сентября 
по май

2 БЛОКА

В методическом 
пособии 
воспитателя

В рабочей 
тетради 
ребенка



1 БЛОК – в методическом пособии воспитателя

Название темы занятия

Текст сказки

Пословица

Вопросы 
по тексту

Важная 
дата

Акции и 
события  
Программы 
воспитания

Задания 
для 
работы 
в группе

Рубрика 
«Знаете 
ли вы?»

Рубрика 
«Дети 
запомните!»



СЮЖЕТНЫЕ КАРТИНКИ



ВИДЫ ЗАДАНИЙ



ПРИМЕРЫ ЗАДАНИЙ





2 БЛОК – в рабочей тетради ребёнка
Название темы занятия

Задания от 
одного из 
персонажей 
сказки

Задания 
для 
индивидуал
ьной 
работы 
ребенка в 
детском 
саду

Домашнее 
задание 

Творческое 
задание

Мотивационный 
блок

Блок для 
самооценки



ПРИМЕРЫ ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ

• Фото или рисунок семьи
• Фото или рисунок достопримечательности, которую ребенок посетил
• Поделка из бросовых материалов
• Фото или рисунок национального блюда, приготовленного с семьей
• Кормушка для птиц
• Рисунок любимого вида спорта
• Фото или рисунок коктейля или другого лакомства, приготовленного с 

семьей
• Рисунок или аппликация профессий своих близких
• Оригами



РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ РЕБЁНКА
Страница для заполнения данных о ребёнке и для 

наклеек



НАКЛЕЙКИСтраница с наклейками 
для поощрения детей 
находится в рабочей 
тетради ребёнка и 
имеет перфорацию, 
чтобы воспитатель мог 
заблаговременно до 
начала занятий с 
комплектом 
«Путешествие 
начинается» изъять её 
из тетрадей всех детей 
и раздавать по одной 
наклейке, 
соответствующей 
определенной теме, 
каждому ребёнку по 
завершении её 
прохождения.  

Наклейки 
для 
самооценки

Наклейки для 
творчества

Наклейки для 
задания на 
странице 24 
рабочей тетради 
ребенка



ГЕНЕАЛОГИЧЕСКОЕ ДРЕВО



СОВМЕСТНАЯ ИТОГОВАЯ РАБОТА



КОНТАКТЫ:
• Фазуллина Ландыш – специалист 

по методическим вопросам

• Яковлева Альбина – специалист 
по методическим вопросам 

• Замалтдинова Зухра – 
специалист по организационным 
вопросам



ССЫЛКА НА РЕГИСТРАЦИЮ В 
РОССИЙСКОМ ОБЩЕСТВЕ «ЗНАНИЕ»



НАВИГАТОР ПО ПАПКАМ
• Председатели местных отделений Движения Первых в 

муниципальных образованиях Республики Татарстан

• Примерная рабочая программа воспитания в дошкольной 
образовательной организации (вариативный компонент 
Республики Татарстан и Движения Первых)

• Методические пособия и рекомендации по реализации 
рабочей программы во спитания  с  вариативным 
компонентом



НАВИГАТОР ПО ПАПКАМ
• Оформление пространства для реализации рабочей 

программы воспитания с вариативным компонентом

• Рекомендации по проведению ежемесячных акций совместно 
с Советами Первых

• Методические рекомендации по организации и проведению 
праздничных мероприятий в дошкольной образовательной 
организации

• Дидактиче ский материал  для  ре ализации рабочей 
программы воспитания с вариативном компонентом


